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 C AL C O L O  M E N T AL E  –  T AB E L L I N E   
 

Con l’introduzione delle moltiplicazioni diventa importante la conoscenza delle ‘tabelline’. 
Ci siamo arrivati a fine anno, per cui il lavoro di memorizzazione va considerato come un 
‘compito delle vacanze’ (da fare NON a giugno-luglio ma piuttosto ad agosto-settembre, in 
vista della classe terza). Per una solida memorizzazione consigliamo di procedere senza 
fretta. Sono molto utili (e sono consigliate) la lettura e la ripetizione ad alta voce delle 
tabelline “in ordine” (3x0…0, 3x1…3, 3x2…6, ecc…) e anche, ogni tanto, la loro scrittura. 
 

Consigliamo esercitazioni brevi e ripetute (non più di 5-10 minuti per 3-4 volte la 
settimana). Il lavoro di lettura-esercitazione può essere fatto autonomamente dai bambini 
e semplicemente controllato con brevi interrogazioni settimanali. 
 

La ‘tabellina’ va comunque sempre ripetuta dall’inizio (in caso di errore, ripartire da capo). 
 
 

tabellina  tabellina  tabellina  tabellina  tabellina 
dell’uno  del due  del tre  del quattro  del cinque 

         

1 x 0 = 0  2 x 0 = 0  3 x 0 = 0  4 x 0 = 0  5 x 0 = 0 
1 x 1 = 1  2 x 1 = 2  3 x 1 = 3  4 x 1 = 4  5 x 1 = 5 
1 x 2 = 2  2 x 2 = 4  3 x 2 = 6  4 x 2 = 8  5 x 2 = 10 
1 x 3 = 3  2 x 3 = 6  3 x 3 = 9  4 x 3 = 12  5 x 3 = 15 
1 x 4 = 4  2 x 4 = 8  3 x 4 = 12  4 x 4 = 16  5 x 4 = 20 
1 x 5 = 5  2 x 5 = 10  3 x 5 = 15  4 x 5 = 20  5 x 5 = 25 
1 x 6 = 6  2 x 6 = 12  3 x 6 = 18  4 x 6 = 24  5 x 6 = 30 
1 x 7 = 7  2 x 7 = 14  3 x 7 = 21  4 x 7 = 28  5 x 7 = 35 
1 x 8 = 8  2 x 8 = 16  3 x 8 = 24  4 x 8 = 32  5 x 8 = 40 
1 x 9 = 9  2 x 9 = 18  3 x 9 = 27  4 x 9 = 36  5 x 9 = 45 
1 x 10 = 10   2 x 10 = 20  3 x 10 = 30  4 x 10 = 40  5 x 10 = 50 
 
 

tabellina  tabellina  tabellina  tabellina  tabellina 
del sei  del sette  dell’otto  del nove  del dieci 

     

6 x 0 = 0 7 x 0 = 0  8 x 0 = 0   9 x 0 = 0   10 x 0 = 0 
6 x 1 = 6 7 x 1 = 7  8 x 1 = 8   9 x 1 = 9   10 x 1 = 10 
6 x 2 = 12 7 x 2 = 14  8 x 2 = 16   9 x 2 = 18   10 x 2 = 20 
6 x 3 = 18 7 x 3 = 21  8 x 3 = 24   9 x 3 = 27   10 x 3 = 30 
6 x 4 = 24 7 x 4 = 28  8 x 4 = 32   9 x 4 = 36   10 x 4 = 40 
6 x 5 = 30 7 x 5 = 35  8 x 5 = 40   9 x 5 = 45   10 x 5 = 50 
6 x 6 = 36 7 x 6 = 42  8 x 6 = 48   9 x 6 = 54   10 x 6 = 60 
6 x 7 = 42 7 x 7 = 49  8 x 7 = 56   9 x 7 = 63   10 x 7 = 70 
6 x 8 = 48 7 x 8 = 56  8 x 8 = 64   9 x 8 = 72   10 x 8 = 80 
6 x 9 = 54 7 x 9 = 63  8 x 9 = 72   9 x 9 = 81   10 x 9 = 90 
6 x 10 = 60 7 x 10 = 70  8 x 10 = 80   9 x 10 = 90  10 x 10 = 100 
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