LABORATORIO DEL
GUSTO

Sabato 15 febbraio siamo andati al laboratorio slow food.
Abbiamo incontrato il signor Enrico Radicchi, il presidente
appunto dello slow food della Lombardia che ci ha ospitati
presso il CENTRO SOCIALE-CULTURALE di Monterosso.
Quando siamo arrivati a destinazione abbiamo giocato e letto dei
libri. Poi ci hanno chiesto di entrare in una ampia stanza con una
lavagna. Ci siamo seduti su delle sedie davanti a una grande
tavola gia apparecchiata. Abbiamo parlato dello slow food e del
fast food.

Infine ci hanno fatto assaggiare dei formagqi:

v 1l primo formaggio era di latte di mucca ¢ aveva un sapore
acido, ma comunque molto buono.

v' 11 secondo formaggio era di latte di capra e aveva un sapore
dolce e delicato.

v 1l terzo era simile al grana, abbastanza stagionato e saporito.

Prima di assaggiarli Enrico ci ha invitati ad annusarli, a
spezzarli e a  osservare  com’erano  alla  vista.
Ci hanno offerto anche del pane con farina tipo “1” fatto dal
fornaio Marvin che ha il negozio a Monterosso.

Ci siamo divertiti molto e vorremmo ripetere questa esperienza.
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